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AVARP FORSTODUKONU

ERNA MAGNUSDOTTIR
FORSTODUKONA LIOSSINS

[ arsskyrslu Ljossins er mér efst i huga
aukning pjonustupega sem sakja til okkar
endurhaefingu og studning. Ljoésid er ordid
bekkt fyrir gott ordspor og faglega pjonustu.
Ljosid leggur aherslu 4 ad vera til fyrirmyndar
hvad vardar gagnsaei og upplysingagjof hvort
sem um radir ut i samfélagido eda til
stjérnvalda um hvada pjonustu vid aetlum ad
veita, hver markmidin eru og leidirnar ad
settum markmidum.

Arid 2021 voru yfir 1.600 manns i pjonustu Ljossins. bPessir pjonustupegar
komu yfir 29.000 sinnum i endurhafingu & arinu og padu fjolbreytilega
pjonustu. Aukningin a milli ara er umtalsverd, baedi i fjolda einstaklinga og
ekki sidur i fjolda ihlutana, enda kemur hver og einn pjoénustupegi ad
jafnadi oftar og nytir sér fjolbreyttari Urredi en adur.

Markmidid er alltaf skyrt, hvada pjonustu vid setlum
ad veita, hver markmidin eru og leidirnar ad settum
markmidum

Starfsfolkid i Ljosinu

Stjérn og stjérnendur Ljéssins hafa alltaf lagt mikla aherslu &4 ad hafa
faglegt starfsfolk sem vinnur af heilindum og anaegju. Starfsfoélkid skapar
starfsandann og pann kraft og gledi sem byr i pjonustunni og smitar pannig
orku og styrk til pjénustupeganna. Vid erum afskaplega lansom med stéran
hép starfsmanna, hvort sem um radir fasta starfsmenn, verktaka i
sérverkefnum eda sjalfbodalida.
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Prounarvinna

Ari®d 2021 einkenndist af préunarvinnu eins og 61l undanfarin ar. b6 var gerd
breyting petta arid og starfsfolk fér i préounarhépa til ad halda utan um
sérteek verkefni. Steersta verkefnid er ad prdéa og stadla ferlid fyrir
bjénustupegana fra innskrift til atskriftar. Er petta gert med pad markmid i
huga ad starfsfélkido geti gengid ad pvi med vissu hvernig ferlarnir eru i
starfseminni, hvert markmidid med endurhafingunni er, hvada matstaki eru
notud og hvernig unnid er ad pvi ad pjonusta einstaklinginn sem best.
Markmidid er alltaf ad einstaklingarnir séu med drraedi eftir utskrift, hvort
sem pad er ad fara til vinnu, skéla, i sjalfbodalidastorf eda ad sinna eigin
idju.

Steersta verkefnid okkar er ad proa og stadla ferlid
fyrir pjonustupega, fra innskrift til atskriftar

Fjarheilbrigdisjonusta

Vid upphaf Covid-19 heimsfaraldursins var fjarheilbrigdispjénusta efld til
muna og hefur su pjonusta haldid afram ad eflast. Petta hefur baett
pbjénustuna vid alla pa sem ekki treysta sér til ad maeta a stadinn og geta
beir tekid patt i bedi viotolum og namskeidum i gegnum stafreenan bunad.

Landsbyggdardeild Ljossins hefur vaxid gifurlega og adsoknin aldrei verid
meiri, en sU pjénusta fer ad mestum hluta i gegnum fjarheilbrigdispjénustu.

Rannsoknar- og prounarsamstarf vid Sidekick Health

Ljosid og heilbrigdistaeknifyrirtaekid Sidekick Health undirritudu i agust sl.
samning um rannséknir og préun hugbunadar fyrir aukinn studning vid
krabbameinsgreinda. Markmid samstarfsins er ad beeta pjonustu Ljossins
enn frekar og adlaga  heilbrigdislausn Sidekick ad endurhaefingu
krabbameinsgreindra

Framtid Ljossins

Enn & ny stondum vid frammi fyrir mikilli aukningu sem hefur ahrif 4 badi
hdsnaedisporf og porf fyrir aukningu a starfsfolki. Vid erum farin ad hugsa
til naestu ara og hvernig vié getum maett pessum porfum.

Ad lokum vid vil ég pakka 6llum peim sem |6gdu Ljoésinu lid & arinu 2021
hvort sem pad var med vinnuframlagi, styrkjum eda kynningu a starfinu.
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STIORN LJOSSINS

Sjalfseignastofnunin Ljésid var stofnud 20. jantar 2006. Adsta vald i 6llum
malefnum félagsins hefur adalfundur Ljossins. A adalfundi er stjérn kjorin og
skal han skipud fimm adalménnum og tveimur varamoénnum. A hverju ari skal
kjosa tvo stjérnarmenn til tveggja ara i senn, en varamenn skulu kosnir til eins
ars i senn. Formadur skal kosinn & hverjum adalfundi til eins ars. Stjornin fer
med 61l malefni Ljéssins milli adalfunda.

Fastrdonir starfsmenn félagsins geta ekki setid i stjorn. Stjéorn Ljéssins hefur
alla tid verid 6launud og er starfsemin dhagnadardrifin.

A adalfundi Ljéssins 4. mai 2021 voru eftirfarandi kjoérin i stjérn Ljéssins.

Adalstjorn

Formadur: Mjoll Jonsdéttir, salfreedingur

Gjaldkeri: Jon Eiriksson, logmadur

Ritari: Asta Einarsdottir, 16gfraedingur

Medstjornandi: Brynjélfur Eyjélfsson, vidskiptafredingur
Medstjornandi: Pordur Kristjansson

Varastjorn
Haukur Gudmundsson, sjukrapjalfari
Sara Lind Gudbergsdoéttir, |6gfraedingur

Alls voru haldnir sex stjérnarfundir & arinu 2021, auk adalfundar. Vegna
samkomutakmarkana var hluti fundanna haldinn i gegnum fjarfundabinad, sem
reyndist vel. Stjérnin skipadi framkvamdarad, sem fjalladi um ymis mal sem
komu upp milli stjérnarfunda. Forstédukona Ljéssins annast daglegan rekstur
og framfylgir akvérdunum adalfundar og stjérnar félagsins.
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UM LJOSID

Soégu Ljéssins ma rekja aftur til arsins 2002 pegar Erna Magnusdéttir tok

batt i tilraunaverkefni 4 vegum Landsspitala um endurhafingu
krabbameinsgreindra. Starfsemin hoéfst svo formlega arid 2005 i gamla
safnadarheimilinu i Neskirkju en er nud i hdskynnum Ljéssins vid

Langholtsveg 43 og 47. Starfsemin hefur vaxid ar fra ari og er husnadi
Lj6éssins eins og fallegt heimili par sem haegt er ad koma i pverfaglega
endurhafingu og fjolbreytta pjénustu.

STEFNA LIOSSINS

Ljosido lauk stefnumotunarvinnu arid 2021 par sem hlutverk, gildi og
framtidarsyn voru skilgreind, asamt helstu &4herslum i starfinu og
lykilverkefnum til drsins 2025.

Hlutverk

Ljosid er endurhafingarmidstéd sem er til svo ad pad sé til stadar
einstaklingsmidud endurhafing fyrir krabbameinsgreinda og studningur fyrir
adstandendur peirra.

Framtidarsyn

Ad allir sem greinast med krabbamein fai videigandi faglega endurhafingu
sem hefst strax vid greiningu. Lj6sid er leidandi og framsakid afl & pessu
svidi og i fremstu r6d vardandi pekkingu og pjénustu vid
krabbameinsgreinda.

SIDA 4 AF 15



Gildi Ljossins eru Gréska, Gledi, Heilindi og Fagmennska.

Y

Groska
ledi
Heilindi

@
Fagmennska

Vid viljum vaxa i starfi, erum sveigjanleg og tilblin ad gera breytingar.
Vid tokum vel i nyjungar og viljum blédmstra i peirri fjélbreyttu pjonustu
sem veitt er.

Gleoin vekur lifskraft og von. Handverk, skdpun og almenn virkni veita
gledi og jakvaedni sem vid héfum ad leidarljési i okkar starfi. Gledin i
Ljosinu er smitandi, folk gleymir sér og finnur aukinn prétt i gledinni.

Vid erum vingjarnleg i fasi, synum samst6du, traust, tranad, virdingu
og karleik. Vid erum heidarleg, hofum opin samskipti, redum malin og
leitum lausna. Vid sinnum stérfum okkar af alid og trimennsku og
vinnum 61l ad sameiginlegu markmidi. Vid samgledjumst hvert 6dru.

Vid leggjum mikid upp uar pverfaglegri samvinnu, fylgjumst vel med
nyjungum og leitumst vid ad vera fremst i flokki hvad starfsemina
vardar. Vid vondum malfar, vinnubr6gd og virdum pagnarheit.
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STARFSEMI LIOSSINS

[ lok ars 2021 storfudu 29 manns hja Ljésinu i rimlega 25 stédugildum. beir
fagadilar sem starfa hja Ljésinu i fostum stédugildum eru:

e |djupjalfar e Fjolskyldumedoferdarfraedingur o Matrddur

e Sjukrapjalfarar e Heilsunuddarar e Mottokufoélk
« [prottafraedingar e Snyrtifraedingur e Handverksfolk
e Salfrxediradgjafi e Jogakennarar

Auk pess koma ad starfinu fjolmargir verktakar eins og markpjalfar,
naeringarradgjafi, hjukrunarfraedingur, sjuakrapjalfari med sérmenntun i
sogedanuddi og fleiri. Pa koma ad starfinu beedi fyrirlesarar eins og
krabbameinssérfreedingar og fleiri ad 6gleymdu 6llum peim sjalfbodalidum sem
starfa fyrir Lj6sid. Medal starfsaldur starfsféolks i lok ars 2021 var 4,41 ar og
medalaldur starfsfolks var 45 ar.

FJOLDI MEDAL 4 4] MEDALALDUR 45
STARFSFOLKS STARFSALDUR Ff, STARFSFOLKS

Skjolstzdingar Ljossins eru anagdir med pjonustuna

[ pjonustukénnun Ljéssins, sem framkvaemd var vorid 2021, kemur fram ad
anagja peirra sem eru i pjénustu hja Ljésinu er mjog mikil. Kénnunin var [6gd
fyrir alla pa sem voru i pjénustu Ljossins & peim tima. Alls s6gdust 95% vera
mjog eda frekar dnaegd med pjénustuna og jafn hatt hlutfall sagdi ad pjonusta
Ljossins hefdi haft jakveed ahrif & sin lifsgaedi.

Taplega 68% sdgdu ad pjonusta Ljossins hefdi haft mikil ahrif til ad auka
virkni i daglegu lifi & heimili og 53% s6gdu pjénustuna hafa haft mikil ahrif a
aukna virkni i vinnu eda skola. Auk pess s6gdu 61% svarenda ad pjoénusta
Ljossins hafi haft mikil dhrif & lidan fjolskyldu sinnar. Skjélstaedingar s6gdust
mela med pjonustu Ljossins og var medmeelavisitala (svokallad NPS gildi)
87,26.

ANZGD EPA
FREKAR ANAGD

95%

SEGJA PJONUSTU 0
HAFA JAKVED AHRIF 95 /ll
A LIFSGEDI

MEDMZLA-
VISITALA y
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LI0SID ER GOBUR VINNUSTABUR

Ljosido tok patt i verkefninu Fyrirtaeki arsins sem VR stendur fyrir. Konnunin er
framkvaemd annad hvert ar og neer til alls starfsfolks 6had stéttarfélagi.
Kénnunin sem hér er visad til var framkvaemd arid 2020 en Ljésid tekur einnig
batt i verkefninu & arinu 2022. Starfsfélk er spurt um vidhorf til niu lykilpatta
i innra starfsumhverfi vinnustadarins. Heildareinkunn Ljéssins er 4,61 af 5
mogulegum, sem er talsvert yfir medalgildinu fyrir 6nnur félég sem toku patt i
verkefninu. Helstu styrkleikar samkvaemt malingunni eru jakveett vidhorf
bjonustupega, ad umraxeda um félagid er vinsamleg, medmali med
vinnustadnum og stolt af pvi ad starfa hja félaginu. Allir framangreindir paettir
fengu 5 af 5 moégulegum i einkunn.

HEILDAREINKUNN LJOSSINS STOLT OG MEDMELI 5 5
| FYRIRTAKI ARSINS &, MED VINNUSTADNUM

LI0SID ER PEKKT | SAMFELAGINU

Samkvemt vorumerkjakonnun Gallup arid 2021 sogdust 84% adspurdra pekkja
Lj6sid, sem er svipad hatt hlutfall og undanfarin ar. Hlutfallid er 5
prosentustigum fleiri en arid 2018. Um 48% so6gdust pekkja vorumerkid mjog
eda frekar vel og hefur pekking & Ljésinu aukist ar fra ari. begar spurt var um
vidhorf til Ljéossins kom fram ad 71% voru mjog eda frekar jakveedir i gard
Ljossins og 28% hlutlausir. Jakvaett vidhorf til Ljéssins hefur aukist undanfarin
ar.

3 HLUTFALL 0
ISLENDINGA SEM 84/0

ERU MJOG EDA 0
; FREKAR JAKVZADI i TI /0
PEKKJA LJIOSID

GARD LJOSSINS
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TIMALINA 2021

Ari® 2021 hefur sannarlega verid 6venjulegt i Ljdésinu eins og annars stadar.
Jakvaedni og gledi hefur verid einkennandi baedi hja starfsmdénnum og peim
sem sott hafa Ljosio.

Hér fyrir nedan atlum vid ad stikla & stéru yfir augnablikin stéor og sma a
arinu 2021.

JANUAR

Arid  byrjadi med  gleesibrag  pegar
Landsbyggdardeild Ljossins hoéf formlega
gongu sina. Vid fengum fulltrda fra Kiwanis i
heimsdkn med rausnarlegan styrk. Namskeid
hofu géngu sina, baedi i husi og i fjarpjénustu.

FEBRUAR

Mikil groska var i handverki hja
jafningjahépunum, par sem medal annars var
unniod mead Macrame og dagbdkargerd.
Oskudagur var tekinn hatidlega, par sem
starfsfolk og pjonustupegar Ljéssins kleeddu sig
upp. Barnanamskeidin héfu géongu sina a ny.
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MARS

Grimurnar héldu afram ad vera skylda i
Ljéosinu og hofud dhersla var 16gd & séttvarnir
og oOryggi allra i husi ad vanda. Elin Kristin,
|ét hagnad af fyrstu framleidslu vegan buffa
renna beint i Lj6sid sem pakklaetisvott fyrir
arangursrika endurhaefingu i Ljésinu en hudn
utskrifadist fyrir pé nokkru sidan.

APRIL

Endurhafingin gekk sinn vanagang i Ljosinu i april.
Nokkrar skordur voru po a starfinu vegna Covid-19.
Vid fundum poé ymsar lausnir afram og gatum til ad
mynda bodid upp a litla handverkshdpa. Vié budum
upp a skemmtilega nyjung, namskeid i garnlitun asamt
fleiri frodlegum og nytilegum namskeidum.

—— MAI

Viea tékum & méti vorinu med margskonar
verkefnum, en par bar hast upptokur 34
herferd til ad vekja athygli & Ljésavinum.
Midfellshlaupid var haldid i fyrsta sinn, par sem
ibdar i uppsveitum Arnessyslu hlupu i nafni
endurhafingarinnar i Ljésinu. Han Erna okkar
forstodukona Ljéssins er einmitt feedd og
uppalin a Miofelli, virkilega gaman ad
heimsaekja hennar heimahaga og hlaupa til
g00s.
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JUNI
[ juni settum vid af stad herferd undir yfirskriftinni
,Pinn studningur er okkar endurheaefing“. Med
herferdinni var 16gd ahersla 4 pakklaetid sem
bjénustupegar Ljéssins finna til peirra sem stydja
Ljosio, svokallada Ljosavini. Vid forum einnig i
okkar arlegu fjolskyldugdéngu & Esjuna i juni. bad
var vel meett sem endranaer, hver gekk a sinum
hrada upp ad sinni persénulegu vordu.

i juni tok Ljosio patt i Siminn Cyclothon og hafnadi
lidid i ©6dru seeti i keppninni. Verkefnid vatt
skemmtilega upp & sig og hannad Hugleikur
Dagsson skemmtilegar myndir til ad stydja vid
verkefnid sem hlaut heitid Annad en pu heldur.

JULl
Endurhaefingin i Ljésinu var opin yfir sumartimann
eins og adur. Bodid var upp & fredslu, vidtol,
likamlega endurhafingu, handverk og fleira.
Dasamlegi hadegismaturinn for ekki i fri enda

maturinn hennar Daivu omissandi hluti af
endurhafingunni.

Viod fognudum fiolbreytileikanum og
skrifudum undir samning vid Sidekick Health
en pad markadi upphaf rannséknarsamvinnu
og proun snjallforrits sem stutt getur vid
endurhafinguna utan veggja Ljossins.

Sokum heimsfaraldurs var
Reykjavikurmarapon Islandsbanka blasid af
en i stadinn hljép stdor hopur af félki sina
eigin leid i nafni Ljossins.
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SEPTEMBER

[djur féru & Evrépuping idjupjalfa i Prag en
sokum Covid-19 héldu peer pdé i bliduna i
Borgarnes i stadinn og téoku petta, eins og svo
margt annad a arinu, i gegnum
fijarfundabunad. Landsbyggdardeild Ljéssins
var i forgrunni hja sjonvarpsstédinni N4 sem
heimsotti pjonustupega deildarinnar & Hofn.
Golfmét fyrir karlmenn i Ljésinu fér fram og
var vel soétt.

OKTOBER

NOVEMBER

Ljiosabladid arlega leit dagsins ljés i névember
en par var ad finna mikinn fjoélda af vidotélum i
stafraenu formi. | lok manadar var adventukvold
hatidlegt. Flottur hopur
starfsfolks Ossurar kom og jélaskreytti Ljosid
ad utan sem innan.

Ljossins  haldid

[ byrjun oktober stéd hoépur af 6flugum ungum
monnum fyrir kvdldverd til styrktar Ljoésinu a
veitingastadnum Sjalandi i Gardabae. Kvoldid
heppnadist vonum framar og feerri komust ad en
vildu. Fjoldi listamanna |6gdu sitt af morkum. |
manudinum fognudum vid einnig Alpjédlegum degi
idjupjalfunar.

DESEMBER

Adventan var ljuf i Ljoésinu en & dimmasta degi
manadarins gekk vaskur hépur géonguskidafdlks inn i
ljosia. Jolaverslun var sett upp i Ljésinu med ymsan
varning fyrir jolin. Arlegur jélapeysudagur var
haldinn  hatidlegur, par sem starfsfélk og
bjénustupegar gerdu sér gladan dag.
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STARFSEMISTOLUR 2021

FJOLDI KOMUR i 29 006
bJONUSTUBREGA |, ENDURHZZFINGU .

NYJIR _ UTSKRIFAPIR 427
bJONUSTUPEGAR PJONUSTUPEGAR

KOMUR | EFTIR MANUBUM
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Pjonustupegar - Kynjaskipting

KARLAR
34%

Komur i hus - Kynjaskipting

KONUR KARLAR
66% 27%

KONUR
73%

Proun kynjaskiptingar fra 2018

50

25

2018 2019 2020 2021
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Komur i hus - Aldursskipting

75 OG ELDRI
7.1%

65-74 ARA
26.5%

15-44 ARA
20.4%

45-54 ARA
17.3%
55-64 ARA sy - . .
Komur i hus - Pjonustupattir
Handverk
9.8%
. Vidtol fagadilar
Hreyfing
451% 27.5%

Landsbyggdadeild
Einstaklingar eftir landshlutum

AUSTURLAND

15% 14%

SUDURLAND
16%

SUDURNES
26%

Fraedsla og fyrirlestrar
15.7%

VESTURLAND

VESTFIRDIR

5%

NORDBURLAND VESTRA
7%

NORDURLAND EYSTRA

17%
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FJOLDI EINSTAKLINGA I bJONUSTU FRA ARINU 2010
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ARSREIKNINGUR

Ljosid.
Arsreikningur
2021

Ljdsia.
Langholtsvegi 43
104 Reykjavik
kt. 590406-0740



Lj6sia.
Arsreikningur
2021

Efnisyfirlit

Aritun um fagleg adstod vid gerd arsreiknings
Skyrsla stjérnar

Rekstrarreikningur

Efnahagsreikningur

Yfirlit um sjéastreymi

Skyringar
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Fagleg adstod vid gerd arsreiknings

Til stjérnar Ljdssins

Wia hifum veitt faglega adstod vid gerd arsreiknings arsins 2021 fyrir Ljdsia, byggt & peim upplysingum sem
stidrnendur félagsins hafa lagt fram. Arsreikningurinn hefur ad geyma skyrslu stidrnar, rekstrarreikning,
efmahagsreikning, siddstreymi og skyringar,

Wid hifum skipulagt og hagad vinnu okkar | samraemi vid vid alpjoglegan stadal, ISRS 4410, sem fjallar um
faglega adstod vid gerd arsreiknings.

Vid héfum notad faglega pekkingu okkar & svidi reikningsskila og Arsreikningagerdar ad pvi markmidl aa
adstoda fyrirtzekid vid ad leggja fram Arsreikning | samraemi vid 6o um arsreikninga, Vi héfum fylgt
fyrirmaelum sidareging, par @ medal grundvallarreglunum um heilindi, hlutlzzgni og faglega haefni og varkarni.

Abyrgd stidrnar & arsreikningnum

Arsrelkningur og beer upplysingar sem koma fram | honum eru @ Abyrgd stjdrnar, Arsreikningurinn er byggdur
& bakhaldl félagsins og 6arum upplysingum stigrnenda félagsins.

bar sem fagleg adstod vid gerd drsreiknings er ekki stadfestingarverkefni er pess ekki krafist af okkur a8
stadfesta nakveamni eda heild peirra vpplysinga sem stidrnendur hafa lagt fram. bar af leidandi veltum via
hworki dlit byggt 4 endurskodun né alyktun byggda d kénnun um hvert arsreikningurinn s& gerdur | samraemi
vid Ig um arsreikninga.

Kdpavogi, 11, mal 2022

Deloitte ehf.
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Skyrsla stjornar

Arsraikningur Lidsid. fyrir drid 2021 er gerdur [ samrami vid g um drsrelkninga.
Styrklarfélagld Lidsid var stofnad i drslok 2005 og hdf starfsernd & Srinu 2006. Stofnendur félagsins voru

49 og er skrdd stofnfé félagsins 773,714, Tilgangur félagsins samkyveemt sklupulagsskrd er 28 stofna o9
styrkip Lidsia, endurhasfingarmifstad fyrr krabbameinsgrainda og adstandendur beirra.

Um starfsemi 4 drinu:

Tekjur umfram gitld & drinu sambkveemt rekstrarreikningl NAML. .o 1.513.823
Elgnir félagsing | drslok samkvaemt efnahagsrelkningl ndmu,., " 226.547.545
Bakfaert eigla 1& | drslok samkveemt efnahagsreikningl Nam.............. ke 192 665.852
Eiginfjarhlutfall Fklagens [ drstok samivaemt efnahagsreikningi nam.... 85,0%
Fildi Arsverka & drinu nam,...oc e it st SRS S FIA SRR 23

Stidrn félagsins leggur tl aa hagnadur drsing verdi yfifardur til neesta érs, en visar ad baru beyti i
arsreikninginn um breytingar & elgin fé félagsins,

Ad Miti stidrnar Ljossins kema fram [ drsreikningl pessum allar upplysingar sem naudsyrdegar eru til ad
gléggva sig & stidu félagsins | drslok, rekstrardrangr arsins og farhagslegri prdun & drinu.

Sti6rn Ljdssins stadfesta hér med drsreikning félagsins fyrir arid 2021 med undirritun sinni.

Reykjowik, 11. mai 2022,
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Rekstrarreikningur arsins 2021

RERSUFSITEIIUR < :sasisniasaiisssosssasisninssassssniss s issisionsassiissse

Adrar tekjur ...l

Vorukaup og adkeypt PIONUSEE .....oviiiiiiiiiciiec e
Rekstur fasteigng ..vuveveviciererrerarareriesvararersssrarsrasnsanares
Laun og launatengd gjdld ..o
Skrifstofu- og stjornunarkostnadur .........c.oooooiiiiiiiiinn.

Annar rekstrarkostnadur ...

Afskriftir fastafjArmuna ......cooooviiiiii e e

Rekstrarhagnadur

B ARTIMEEEIUE 20500055 50mnsmiai0008 5508855 saansniaiass sasssaas shiaiiss
= = L L L <

Hagnadur arsins

Arsreikningur Lidssins 2021

Skyr.

2021

356.996.771

(240.976)
(67.812.447)
401.844
(248.146.556)
(18.279.348)
(18.201.666)
(3.225.540)

2020

301.073.997

(394.336)
(40.889.625)
(15.460.450)

(189.720.226)
(14.326.561)
(10.640.778)

(3.225.540)

1.492.082

40.851
{19.110}

26.416.481

97.573
(10.571)

21.741

87.002

1.513.823

26.503.483




Efnahagsreikningur 31. desember 2021

Eignir

Fastafjarmunir

Varanlegir rekstrarfjarmuUnir ... veeeveveeevene e rerseasenaes

Veltufjarmunir

MiBSIKPEAKIOILIN : cososinaiciiisanasisnsainiasasasisiaisisassiniassainis
Adrar skammtimakrafur ... e
FETEIBEETE RS, aioszssassss ssssanininss sssssanassentsss d 65 58500 panednoas i s

Eignir

Eigid fé og skuldir

Eigid fé

SEOFITE © ot ee et e et ee et et e e et et een e
Oraastafad @igidl f& .....oov oo aee e

Eigid fé

Skammtimaskuldir

Vidskiptashkuldir ..o ie i i i re e e e e e e
Adrar skammtimaskuldir ......oooviiiirir e

Skuldir
Eigid fé og skuldir

Arsreikningur Lidssins 2021

31.12.2021 31.12.2020
114.912.084 118.137.624
114.912.084 118.137.624

2.979.951 388.852
2.094.114 2.986.945
106.561.396 114.277.268
111.635.461 117.653.065
226.547.545 235.790.689
773.714 773.714
191.892.138 190.378.315
192.665.852 191.152.029
14.299.588 15.391.324
19.582.105 29.247.336
33.881.693 44.638.660
33.881.693 44,638,660
226.547.545 235.790.689




Yfirlit um sjédstreymi arsins 2021

Rekstrarhreyfingar
Rekstrarhagnadur ..o e
L

Veltufé fra rekstri an vaxta og skatta
Adrar rekstrartengdar eignir (haskkun), lagkkun ..............
Rekstrartengdar skuldir {laekkun}, hagkkun ........cocoenen

Handbeert fé (til), fra rekstri an vaxta og skatta
Innborgadir wextir .o
Greiddinr VMEXEIR sicassisniziisisisisisiaasaiasisisisisasisasasasaisias

Handbaert fé (til), fra rekstri

(Laekkun), haekkun handbeers fjar ......ccooiiiiiiiiiiiciinnnn.
Handbeert fé | upphafi 8rs ... e e

Handbaart fé i ok Ars ..o

Arsreikningur Lidssins 2021

Skyr.

2021 2020
1.492.082 26.416.481
3.225.540 3.225.540
4.717.622 29.642.021

(1.698.268) 145,373

(10.756.967) 13.292.643
(7.737.613) 43.080.037
40.851 97.573
(19.110) (10.571)
(7.715.872) 43.167.039
(7.715.872) 43.167.039
114.277.268 71.110.229
106.561.396 114.277.268




Skyringar

1.

Almennar upplysingar

Ljésid er sjalfseignarstofnun og starfar & grundvelli laga nr. 19/1998 um sjédi og stofnanir sem starfa
samkvaemd stadfestri skipulagsskra,

Styrktarfélagid Ljdsid var stofnad i arslok 2005 og héfst starfsemi félagsins & arinu 2006. Stofnendur
félagsins voru 49 og er skrad stofnfé kr. 773.714. Tilgangur félagsins samkvaemt skipulagsskré er ad stofna
og styrkja Ljdsid, endurhaefingamidstdd fynr krabbameinsgreinda og adstandendur peirra.

Lidsia. er med heimilisfesti & fslandi og er 1gheimili félagsins a8 Langholtsvegi 43, 104 Reykjavik,

Grundvdllur reikningsskilanna

.é.rsreikningurinn er gerdur | samraemi vid ldg um drsreikninga og settar reikningsskilareglur.
Arsreikningurinn bygair & kostnadarverdsreikningsskilum og er gerdur eftir sému reikningsskilaadferdum og
4rid d8ur. Arsreikningurinn er gerdur | islenskum krénum sem er starfraekslugjaldmidill félagsins.

Mat og akvardanir

Vid gerd arsreiknings purfa stjdormendur, | samraemi vid lég um drsreikninga, ad taka akvardanir, meta og
draga alyktanir sem hafa ahrif 2 eignir og skuldir a reikningsskiladegi, upplysingar i skyringum og tekjur og
gjold. Vid mat og alyktanir er byggt @ reynslu og ymsum 6drum pattum sem taldir eru videigandi og mynda
grundvaéll peirra akvardana sem teknar eru um bokfaert verd eigna og skulda sem ekki liggur fyrir med
Bdrum heetti.

Laun og annar starfsmannakostnadur
2021 2020
Laun og annar starfsmannakostnadur .........cccociiiiciiiin i cceneenn. . 248.146.556 189.720.226
L=t o o TR oo 1T . - 22,88 18,95
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold
Fiarmunatekjur greinast pannig: 2021 2020
Vaxtatekjur af bankareikningum ........oo e e e er e eeas 40.851 97.573
40.851 97.573
Fidrmagnsgjold greinast pannig:
ONNUE vaxtagIold ......ooviririr i e s {19.110) {10.571)
(19.110) (10.5371)

Arsreikningur Lidssins 2021 7



Skyringar

6. Varanlegir rekstrarfjarmunir

Kostnadarverd

GRS L ARBERIUI .555 05555 5 0 5055005555 53 58 53 5005853 58 5355 55 80.58,586558 3355 53 885 0ERFRERAREE 33
SEAAE T ArSIOK 1vvtierreee s e e e s e e s e e e e e e e e ne e e r e e ne e rann

Afskriftir

Lo B T T o ]
ot T =TT O

SUEORTIEFEIENK. sicssucaisssossssssnmneaiossss sss sansaosninss s s eamssasansss od 44 saainasianiass

Bokfaert verd

Bokfaart verd | arsbyrjun ....ocoviviiiiiiiienieni s
Bokfaart verd I @rslok ..o e

Loy = g 0

Fasteignamat og vatryggingamat eigna félagsins i drslok greinist bannig:

FaStRIGMIT O B wiiescsusismmmsoniions ioosissoniieessons si s oissaiiensssssii s msnins is

7. Eigid fé

Stofnfé greinist pannig:

Lo w) =N = Ty o) O PR P R USRS

Eigid fé greinist bannig:

Eigidifd 1.0 2021 icoiasassisaasssimasninisissnsssimasnesinissass sasssssas
Telkjur UmFram QIO ....uvcvie i e rressare e s e era e

Bigidifé 31022000 i:iiooinsnsssssssssisinsisssosisasisisasssssaiais

Arsreikningur Lidssins 2021

Fasteignir

Samtals

140.952.584

140.952.584

140.952.584

140.952.584

22.814.960
3.225.540

22.814.960
3.225.540

26.040.500

26.040.500

118.137.624

118.137.624

114,912.084

114.912.084

3%

Fasteignamat

Vatrygginga-

mat

177.460.000

Stofnfé Oradstafad
eigid fé

261.300.000

Fjarheed

773.714
773.714

Samtals
eigid fé

773.714 190.378.315
1.513.823

191.152.029

1.513.823

773.714 191.892.138

192.665.852




Skyringar

8.

Reikningsskilaadferdir

Skraning tekna
Styrkir eru fasrair til tekna vid greidslu en tekjur af vérusdlu eru faerdar pegar til peirra hefur verié unnid.

Varusala er skrad pegar vorur eru afhentar eda verulegur hluti ahaettu og avinnings af eignarhaldi flyst yfir til
kaupanda. Sala er synd i rekstrarreikningi ad teknu tilliti til afslatta.

Skraning gjalda

Gjold sem stofnad er til vid sflun tekna 3 timabilinu eru faerd sem rekstrarkostnadur. Gjold sem stofnad er til
a reikningsarinu en varda sidari reikningsar eru faerd til eignar i efnahagsreikningi sem fyrirfframgreiddur
kostnadur. Gigld sem wvarda reikningsaridé en koma til greidslu sidar, eru faerd til skuldar sem afallinn
kostnadur i efnahagsreikningi.

Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Vaxtatekjur eru fasrdar fyrir vidkomandi timabil | samrazmi vid videigandi hifudstdl og vaxtaprisentu.
Fidrmagnsagjold eru faerd i rekstrarreikning & pvi timabili sem pau falla til.

Varanlegir rekstrarfjarmunir

Eignir eru skradar medal varanlegra rekstrarfiarmuna pegar liklegt er ad hagraenn avinningur tengdur
eigninni muni nytast félaginu og heegt er ad meta kostnad vegna eignarinnar med areidanlegum hastti,
Varanlegir rekstrarfjarmunir eru upphaflega skradir a kostnadarverdi. Kostnadarverd varanlegra
rekstrarfjarmuna samanstendur af kaupverdi og éllum beinum kostnadi vid ad koma eigninni | tekjuhesft
astand.

Varanlegir rekstrarfjarmunir eru afskrifadir linulega a8 asetludum nytingartima peirra, ad teknu tilliti til veents
hrakvirdis.

Eignir par sem eignarréttur er bundinn &drum samkvaemt samningi um fjarmagnunarleigu eru afskrifadar a
gatludum nytingartima a sama grunni g eignir med fullum eignarrétti.

Hagnadur eda tap vegna solu eigna er mismunur sdluverds og bokfaerds verds eigna a séludegi, og er faerdur
[ rekstrarreikning vid soélu.

Vidskiptakrofur

Vidskiptakrafur eru faerdar & nafriverdi.

Handbaert fé

Handbeert fé félagsins samanstendur af sjddi og dbundnum bankainnstaséum.

Vidskiptaskuldir

Vidskiptaskuldir eru faerdar 8 nafnverdi.

Arsreikningur Lidssins 2021 ]



Sundurlidanir

Rekstrartekjur

Styrkir ..
Sala, fastlr 5amn|ngar

A TIEE T S B RGN caias00050 02 300860505958 1350 52 39 460604353 350 42 8200050 32 54 63 50 R0RaROFEE 32 60 63 FaRbtd

Adkeyptar fjdraflanir

Kostnadur vegna fJAraflana ..o i e s

Rekstrartekjur alls:

Vérukaup og adkeypt pjénusta

Varukaup innanlands ..
Matar og kaFflkostna&ur

Akeypt pjénusta vegna namskenaahalds

Rekstur fasteigna

BOKEYEE BIONUSER s osronsssnsrminansinninns 1osssssnninsninss o sesiseisiaiiss s ssassnaniiss s sasiss
[ L0 T e == =T T PSPPI

Husaleiga ..
Vatrygglngar husnaeéls
Vighald hisnaedis ................
Hiti og rafmagn ........
Fasteignagjold ..
Annar husnaealskostnaéur
Oryggisgzesla ..

Kostnaéur vegna Langholtsvegs 4?

Laun og annar starfsmannakostnadur

Vinnulaun .
Endurgrelddur Iaunakostnaaur
Bifreidastyrkir .....ooovevieniiniiiirennn
Tryggingagjald ...
Lifeyrissjédur ..
Adrir sjadir .. et
Aunnia orlof, breytmg

Namskeid og endurmenntun starfsmanna
Annar starfsmannakostNadur ... . rrre s n s e s rrrn e e e e

Arsreikningur Ljdssins 2021

2021 2020
22.700.972 41.256.039
260.100.004 221.527.991
74.195.795 38.289.967
356.996.771 301.073.997
(240.976) (394.336)
(240.976) (394.336)
356.755.795 300.679.661
2.654.536 1.324.373
5.983.694 4.142.538
59.033.757 35.422.714
67.812.447 40.889.625
409.000 746.600
5.000 31.000
800.000 0
450.862 548.992
670.350 393.617
1.277.861 1.485.685
1.927.592 1.886.960
1.690.326 2.373.136
494,435 784.065
2.628.352 33.192.202
(10.755.622) (25.981.807)
(401.844) 15.460.450
150.070.445 142.891.031
(1.371.136) ]
3.675.000 3.135.000
13.705.358 10.720.044
30.932.700 22.773.620
5.548.277 4,154,115
3.307.866 4.138.790
263.600 534.488
2.014 446 1.373.138
248.146.556 185.720.226




Sundurlidanir

Skrifstofu- og stjérnunarkostnadur

Rekstur upplysingakerfis og hugbunadarpjénusta ............... 1.590.733 1.587.605
Simi . 1.771.479 1.557.360
Buréargjdld 204.101 221.142
Pappir, prentun og rltfong £96.416 6543.050
Békhald og reikningsskil ....... 2.717.379 2.422.588
Onnur adkeypt bjdnusta ............... 3.824.507 1.5658.293
Adgerdir vegna Covid-19 ............eee 604,116 991.519
Skrifshafutaeki o ARGl . icoiiciiiiaiimaimiiiiiniiiamiiniassiiiiisiiineimianiiisasiiiis 6.230.075 5.245.004
FUNGIF O P S B TN i ioiianinisossonimnonesassesssneesssssassssssssinninsnssassehapissasinassissisisnis 440.542 0

18.279.348 14.326.561

Annar rekstrarkostnadur

Husaleiga .. P 200.000 0
Raesting og hremlaetnsvdrur B863.597 2.193.964
Adkeyptur akstur .. e 6.840 52.050
Vidhald ahalda og l:aek]a 211.858 41.506
Auglysingar .. 9.127.427 1.448.462
Feraakostnaaur 123.100 0
Kostnadur vegna blaaautgéfu 3.810.082 5.045.024
Risna og gjafir .. [EPTSTT 1.048.564 386.900
Banka og I:-Jonustug]old 609.261 164.110
YIS KOSEMBAUR Loeeiitirieieeeesieiauesseeia e nsraseseses sesseseasinss e ee e sannnnsses s e snnrnseasasns 2.200.937 1.308.762

18.201.666 10.640.778

Arsreikningur Ljdssins 2021



Sundurlidanir

Vidskiptakrofur

Innlendar vidskiptaKrBFUr ..o e i ie e s e e e ra s e e e e s rarara e e raaa

Adrar skammtimakrafur

Fyrirframgreiddur KOSERAsUP ... ..o e e

Handbzert fé

Handbaert fé félagsins samanstendur af 5j&di og dbundnum bankainnstadum.

Bankainnstadur i islenskum Kronum ... i e s cr s s

Vidskiptaskuldir

Innlendar viBskiptaskuldir ....coiiciiiaiinnimesinimsisnmmmiisisnissinionserinisassse smssasiss

Adrar skammtimaskuldir

Fyrirframinnheimtar balgur oo i
Ogreidd laun og [aunatengd QIO ........c.veeieeremesirrrsmrnerrerssrersomniesressnresnnnns

Arsreikningur Ljdssins 2021

31.12.2021

31.12.2020

2.979.951

388.852

2.979.951

388.852

31.12.2021

31.12.2020

0
2.094.114

207.537
2.779.408

2.094.114

2.986.945

31.12.2021

31.12.2020

106.561.396

114.277.268

106.561.396

114.277.268

31.12.2021

31.12.2020

14.299.588

15.391.324

14.299.588

15.391.324

31.12.2021

31.12.2020

0
19.582.105

13.000.000
16.247.336

19.582.105

29.247.336




